
大型のソファで、より寛げる空
間に。「主人はこのソファで昼寝
するのが大好きなんですよ」と、
池谷さん。
左上／清潔感漂うベッドルー
ム。リネン類の交換や清掃の頻
度は週2回。
左中／エントランスにはフロント
スタッフが24時間常駐し、居住
者の暮らしをサポート。備品の
交換や補充など、細かなリクエ
ストにも迅速に対応する。
左下／ソファセットやテーブル
が設置されたエントランスホー
ルは、待ち合わせや打ち合わ
せスペースとして活用できる。
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プルデンシャルタワーレジデンス

池谷千枝子

長野県内で医療機器メーカーを経営するご主人共々、頻繁に長野・東京間を行き来す
る池谷千枝子さん。ときに１か月以上にも及ぶ東京での滞在を、より快適で有意義な
ものにしたい――その思いをかなえたのが、プルデンシャルタワーの家具付きレジデ
ンスだった。

都市生活、
彼らの流儀。
第2回

Chieko Iketani

株式会社イケタニ役員
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所在地／東京都港区永田町2-13-14
アクセス／東京メトロ銀座線・丸ノ内線「赤坂見附」駅より徒歩約1分、
東京メトロ南北線・半蔵門線・有楽町線「永田町」駅より徒歩約2分、
東京メトロ銀座線・南北線「溜池山王」駅より徒歩約7分、千代田線「赤坂」駅より徒歩約10分
備考／24時間フロントサービス、週２回のハウスキーピングサービス、
棟内のフィットネス「ワウディ赤坂」および近隣４か所にある「ヒルズスパ」利用可
（利用料は賃料に含まれる）。
家具付きレジデンス賃料 ／1BR：56.39㎡／500,000円～ 2BR：83.50㎡／850,000円～ 
森ビル株式会社　住宅営業部　電話／0120-52-1806

日本の中枢、永田町に位置する都市型コンプレックス、プルデン
シャルタワーの高層階を占める家具付きレジデンス。首相官邸や
国会議事堂に近く、セキュリティは万全。全住戸が26階以上に位
置し、天井から足元まで抜けた窓から圧倒的な東京のパノラマ
を楽しめる。地下鉄５路線が集結しており、東京の主要拠点へ短
時間でアクセス可能。ビジネス・生活の拠点として理想的なロ
ケーションを誇る。

プルデンシャルタワーレジデンス

Chieko Iketani and her husband 
commute regularly between Tokyo and

 Nagano, where her husband owns a
 medical devices manufacturing

 company. With stays in Tokyo lasting a
 month or more, they sought a

 residence tailored to the highest
 standards of rich, enjoyable living – and

 discovered The Prudential Tower
 Residences.
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photos by Kazuhisa Natori
text by Seishi Isozaki

左・右／お気に入りの雑貨やグラスを持ち込み、寛ぎの空間を演出。中／眺めのよいダイニングで寛ぎのひととき。

レジデンスのエントランス周辺
は日中も静けさを保ち、都会の
喧騒を忘れさせてくれる。

「以前、常宿にしていたホテルの窓から
プルデンシャルタワーがよく見えたんで
す。年末年始も、ほかのビルが暗くなっ
ているなか、煌々と灯りがともっている
のが、とてもきれいで印象的でした。た
だ、レジデンスがあることを知らず、『お
正月も仕事でたいへんだなぁ』、なんて思
っていたんですよ」と、楽しげに語る池
谷千枝子さん。20年近くにわたって東京
ではホテルを利用してきたが、長期の滞
在では何かと不便が生じるようになり、
家具付きレジデンスの利用を検討するよ
うになったという。「たとえば食事を簡
単に済ませたい、と思っても、ホテルで
は自分で調理ができません。せめて電子
レンジのひとつでもあったら、とよく思
ったものです」

こで、今年の初めに１か月の東
京出張が決まった際、利便性の
よい赤坂・六本木界隈の家具付

きレジデンスをインターネットで検索。
プルデンシャルタワーレジデンスに空室
があることを知る。
「部屋からの眺望が素晴らしく、ひと目
で気に入りました。居住性も申し分なく、
日々快適です」と、池谷さん。キッチン
にも窓があって、料理をしていても気持
ちがいいと、目を細める。生活に必要な
ものはひと通りそろっているが、自分ら
しくアレンジできるのも家具付きレジデ
ンスの魅力。池谷さんも少しずつお気に
入りの食器や雑貨を持ち込んで、心から
寛げる〝わが家〞を作り上げた。「以前
は外食ばかりでしたが、今は親しいお友
だちを部屋に呼んで手料理をふるまうこ
とが多くなりました。皆さん、落ち着け
ていいと言ってくださるんですよ。のん
びりしすぎて、終電を逃さないよう、気
をつけないといけないくらい（笑）」

人たちと過ごす時間が増え、東
京での滞在が今まで以上に楽し
く、潤いのあるものになった一

方で、長野で過ごす時間も有意義になっ
たという池谷さん。田舎の静けさと、都
会の喧騒。双方のよさを実感しながら、
めりはりのある生活を謳歌している。

友

そ

The Prudential Tower Residences
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プルデンシャルタワーレジデンス


